LA CANZONE CUCINATA - TRACCIA 2

dalla canzone «Pesca lei, fico lui» di Andrea Marzi

Macedonia di frutta con gelato

La ricetta di Loredana Moretti (chef), Gelateria Panna & Cioccolato, viale
Emilia 38, Riccione (RN).

Partite dalla scelta molto accurata della frutta fresca di stagione cercando tra la frutta locale come
pesche, albicocche, meloni, fragole, uva, qualche tocco di frutti di bosco come i mirtilli, e 'aggiunta di un
tocco tropicale con I'ananas via aerea, ad esempio, per la sua innata dolcezza.

A questo punto, su un bel bicchiere di frutta fresca mista ponete tre palline di gelato che si sposano
ottimamente con la frutta: suggeriamo il fiordilatte, la crema e la fragola, magari con 1'aggiunta di un po'
di panna montata fresca di giornata, per terminare con un croccante cialdino.

Ascolta «Pesca lei, fico lui», leggi il testo e guarda il quadro di Michele Ferri ispirato alla
canzone:
www.andreamarzi.it/canzone-cucinata/pesca-lei-fico-lui/
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